
 

 

Hip On The Floor 32 Count ,   4 - Wall ,   
Beginner Line Dance 

Musik : On The Floor Jennifer Lopez 

Choreographed :   Karen Hadley 

Intro : 48 Counts   

1-8 Two Walks Forward (Right, Left), Right Shuffle Forward, 
Left Forward Rock, Left Back-Lock-Step 

1-2 
3&4 
5-6 
7& 
8 

Re. Fuß ein Schritt vor, li. Fuß ein Schritt vor  
Re. Fuß ein Schritt vor & li. Fuß neben re. Fuß stellen, re. Fuß ein Schritt vor  
Li. Fuß ein Schritt vor, Gewicht zurück auf re. wechseln 
Li. Fuß ein Schritt nach hinten & re. Fuß schräg vor li. Fuß stellen, 
Li. Fuß ein Schritt nach hinten 

9-16 Right Side Rock-Recover (Sways), Chasse Right, 
Left Cross Rock, Chasse Left 

9-10 
11&12 
13-14 
15&16 

Re. Fuß etwas nach re. stellen dabei Hüfte nach re. drücken, Hüfte nach li. drücken  
Re. Fuß ein Schritt nach re. & li. Fuß neben re. Fuß stellen, re. Fuß ein Schritt nach re. 
Li. Fuß schräg vor re. Fuß stellen, Gewicht zurück auf re. wechseln 
Li. Fuß ein Schritt nach li. & re. Fuß neben li. Fuß stellen, li. Fuß ein Schritt nach li. 

17-24 Right Cross, Back, Together, Step Left, Right Rocking Chair 

17-18 
19-20 
21-22 
23-24 

Re. Fuß schräg vor li. Fuß stellen, li. Fuß ein Schritt nach hinten          
Re. Fuß neben li. Fuß stellen, li. Fuß ein Schritt vor 
Re. Fuß ein Schritt vor, Gewicht zurück auf li. wechseln           
Re. Fuß ein Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf li. wechseln 

25-32 Step Pivot ¼ Turn Left x 3, Jazz Jump Forward, Clap 

25-26 
27-28 
29-30 
&31 
32 

Re. Fuß ein Schritt vor, ¼ Drehung nach li. (Gewicht endet auf li.)          ( Ri. 09:00 )  
Re. Fuß ein Schritt vor, ¼ Drehung nach li. (Gewicht endet auf li.) 
Re. Fuß ein Schritt vor, ¼ Drehung nach li. (Gewicht endet auf li.)          ( Ri. 03:00 ) 
& re. Fuß etwas diagonal re. vor stellen, li. Fuß etwas nach li. stellen 
1 mal in die Hände klatschen  
 
 
 
 
Start Again From Beginning Of Dance 


