Irish Spirit

Choreographie: Maggie Gallagher (March 2008)

Beschreibung: 32 count, 4 wall, intermediate level
Musik: Celtic Rock von David King, CD "Spirit Of The Dance"

Intro: 16 counts (8 Sekunden)

STEP, SCUFF-HITCH-CROSS, RIGHT COASTER-CROSS, HITCH, RIGHT CROSS STOMP,
RECOVER, TOGETHER, LEFT CROSS STOMP, RECOVER, TOGETHER, RIGHT CROSS STOMP

1& RF Schritt nach vorne, LF Giber den Boden schleifen (12:00)

2& Linkes Knie anheben, LF liber den RF kreuzen

3&4 RF einen kleinen Schritt zurtick, LF neben RF abstellen, RF tber LF kreuzen
&5 Rechtes Knie leicht anheben, RF Uber LF aufstampfen

&6 Zurtick auf den LF, RF neben den LF abstellen

&7 LF Gber den RF aufstampfen, zurtick auf den RF

&8 LF neben den RF abstellen, RF iber den LF aufstampfen

LEFT SIDE ROCK, RECOVER, VINE RIGHT, RIGHT SIDE ROCK, RECOVER, VINE LEFT

1,2 LF Schritt zur linken Seite, zuriick auf den RF

3&4 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt zur rechten Seite, LF tber RF kreuzen
5,6 RF Schritt zur linken Seite, zurtick auf den LF

788 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt zur linken Seite, RF tGber LF kreuzen

SIDE LEFT, BACK RIGHT, RECOVER, STEP, % PIVOT LEFT, FULL TURN RIGHT, POINT RIGHT
FORWARD

&1,2 LF Schritt zur linken Seite, RF Schritt nach hinten, zuriick auf den LF

3,45 RF Schritt nach vorne, ¥ Drehung links herum, RF Schritt nach vorne (6:00)
6&7 1 ganze Drehung rechts herum, LF Schritt nach vorne (6:00)

8 Rechte Ful3spitze vorne auftippen

HOLD, TOGETHER, POINT LEFT FORWARD, TOGETHER, CROSS BEHIND, UNWIND % RIGHT,
SIDE ROCK, VINE RIGHT

1 Halten

&2 RF neben LF stellen, Linke FuRspitze auftippen

&3 LF neben RF stellen, Rechte FuRRspitze hinter LF auftippen

4,5 % Drehung rechts herum (Gewicht endet auf LF) (3:00)

6 RF Schritt nach rechts

7&8 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt zur rechten Seite, LF Uber RF kreuzen

Der Tanz beginnt von vorne

Briicke: 16 counts: nach der 4. Wand (12.00 Uhr)

1& RF Schritt nach vorne, LF tber den Boden schleifen (12:00)

2& Linkes Knie anheben, LF Uber den RF kreuzen

3&4 RF einen kleinen Schritt zuriick, LF neben RF abstellen, RF tber LF kreuzen
&5 Rechtes Knie leicht anheben, RF Uber LF aufstampfen

&6 Zurick auf den LF, RF neben den LF abstellen

&7 LF Gber den RF aufstampfen, zurtick auf den RF

&8 LF neben den RF abstellen, RF Uber den LF aufstampfen

1-8 8 Schritte rechts herum im Kreis zur Ausgangsbasis (12.00 Uhr) laufen

(R-L-R-L-R-L-R-L)
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